Effet Bokeh
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1) Résumé effet bokeh

Papier humide et/ou papier sec

Préserver 'espace blanc des cercles

1) avec le liquide de masquage appliqué avec
un "colour shaper" (le pinceau, une plume,
plume en verre etc.

2) en contournant les cercles avec de I'eau,
ensuite ajouter des couleurs

La peinture est encore humide
i P (VT Pt e Enlever les pigments a 'aide
' 3) d'un pinceau
4) d'un essuie-tout
5) d'une piéce de monnaie dans un essuie-
tout.
6) d'un tampon mousse, ...

Utilisez des couleurs qui ne pénétrent pas
profondément dans le papier (couleurs qui
déteignent, engl. non staining colours).

Faire repousser les pigments
7) "tricherie"
produit de rincage pour lave-vaisselle,
alcool,
parfum,
désinfectant pour les mains, ...

La peinture est séche

Enlever les pigments a 'aide

8) d'un pinceau humide. Dessiner un cercle
avant d'utiliser le pinceau.

9) d'un pinceau humide en utilisant un
trace-cercles.

10) d'une gomme éponge magique pour
aquarelle (ou éponge naturelle) en utilisant
un trace-cercles.

11) d'un tampon mousse humide

Ajouter du blanc ou une autre couleur

12) En utilisant un trace-cercles faites des
cercles avec un crayon pastel, des pastels
secs ou des pan pastels.

13) Utiliser un crayon aquarellable blanc (a
peine visible),
un crayon a dessin blanc ou
un crayon de fusain blanc.

14) La gouache...
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2) Photographie

"Le bokeh (/bo.keg/1) désigne la focalisation texture, le rendu du flou hors du champ de netteté
(devant et derriere la distance) d'une photographie.”

https://fr.wikipedia.org/wiki/Bokeh

Il arrive souvent que I'effet bokeh soit un assez flou, mais cela peut étre trés net aussi.

https://pulsepx.com/photo/7DJ2ICKEVL.M

https://www.pexels.com/de-de/foto/leuchtend-roter-papagei-in-naturlicher-umgebung-34150495/
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https://fr.wikipedia.org/wiki/API_b
https://www.pexels.com/de-de/foto/leuchtend-roter-papagei-in-naturlicher-umgebung-34150495/
https://pulsepx.com/photo/7DJ2lCkEVLM
https://fr.wikipedia.org/wiki/Bokeh
https://fr.wikipedia.org/wiki/Photographie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Flou_artistique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Focalisation_(optique)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Bokeh#cite_note-1
https://fr.wikipedia.org/wiki/API_%C9%9B
https://fr.wikipedia.org/wiki/API_k
https://fr.wikipedia.org/wiki/API_.
https://fr.wikipedia.org/wiki/API_o
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A Complete Guide on Watercolor Bokeh Effects https://www.yincreativestudio.com/classes

The I'-'l.'.'l'l'rlrlh"h of Bokeh Photos

il Bliskishy 1 Ploct 1 e s

https://www.pinterest.fr/pin/694539573773247930/ https://www.pinterest.fr/pin/94364554670941203/

o Photographers Resource Center

Bokeh Photography Tips
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https://www.pinterest.fr/pin/94364554670941203/
https://www.pinterest.fr/pin/694539573773247930/
https://www.yincreativestudio.com/classes

Extreme Examples of Bokeh Photography
https://www.instantshift.com/2013/06/06/99-extreme-examples-of-bokeh-photography/

L'effet bokeh peut également se trouver a 'avant-plan. Ce n'est donc pas seulement une méthode
pour l'arriére-plan!

How to paint the bokeh effect - 12 easy ways in watercolour (including a cheat!)
https://invidious.fdn.fr/watch?v=QfpOV7e-5ew

' 7. Bokeh'can be in the foreground too
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https://www.instantshift.com/2013/06/06/99-extreme-examples-of-bokeh-photography/
https://invidious.fdn.fr/watch?v=QfpOV7e-5ew

3) Différentes peintures

Il y a une quantité incroyable de vidéos fantastiques sur YouTube concernant toutes sortes de types
de peinture pour l'effet Bokeh. Pour vous donner quelques idées, voici quelques vidéos qui montrent
cet effet de flou :

BLURRY background in PASTELS! // How to paint a bokeh background in Acrylics - Lachri
How to create an out-of-focus bokeh effect! https://www.youtube.com/watch?v=CTprONMumlg

https://www.youtube.com/watch?v=kGswN8i8Hpc

PanPastel Tutorial - Create a Green Forest Bokeh Background Oil painting |Roses in a bokeh background
https://www.youtube.com/watch?v=jA3AFEok80Uk https://www.youtube.com/watch?

v=rd2rYEsEZoM

Blurred or Bokeh Background in Pastel - Full Tutorial
https://www.youtube.com/watch?v=gtONkcCw414
(at the beginning Gaussian Blur in Photoshop)
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https://www.youtube.com/watch?v=gt0NkcCw414
https://www.youtube.com/watch?v=rd2rYEsEZoM
https://www.youtube.com/watch?v=rd2rYEsEZoM
https://www.youtube.com/watch?v=jA3AEok8OUk
https://www.youtube.com/watch?v=kGswN8i8Hpc
https://www.youtube.com/watch?v=CTpr0NMumlg

Pidaty b= brage wily Fr Pacedn o= mabe e

Bokeh background using Pan Pastels Sparkler Painting with BOKEH

and Watercolour background In Acrylics

Creating a Bokeh Background Easily (Acrylic)
https://www.youtube.com/watch?v=Pot9 QWAX0M

How to Create a Blurred Background (pencils, markers, and white gel pens)
https://www.youtube.com/watch?v=0EX53-0f960
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https://www.youtube.com/watch?v=OEX53-of96o
https://www.youtube.com/watch?v=Pot9_QWAX0M

COLORED PENCIL SOLVENT BACKGROUND
TUTORIAL (FT. A MACAW)

https://www.youtube.com/watch?v=v5bVEbkNNsM

gamsoli100%ipu re!

odorlessimineralspinit

How to make your own Bokeh Background Cardstock (stamping ink pads)
https://www.youtube.com/watch?v=iJZsYO901vY

TUTO EFFET BOKEH - COLORIAGE ADULTE
https://www.youtube.com/watch?v=PiC8pa6bZCQ
batons de cire
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https://www.youtube.com/watch?v=PiC8pa6bZCQ
https://www.youtube.com/watch?v=iJZsYO9O1vY
https://www.youtube.com/watch?v=v5bVEbkNNsM

4) Aquarelle
4.1) Les différentes méthodes

Bokeh a I'aquarelle: 3 méthodes
https://www.youtube.com/watch?v=Kv9HRwbCI.Zo

1) piece de monnaie et essuie-tout ou tampon mousse quand la peinture est encore humide

2) la peinture est seche: un gabarit pour retirer avec un pinceau humide les pigments, tamponnez
avec un essuie-tout. Pareil avec le tampon mousse qui est humide.

3) utiliser de la gouache

Les 3 méthodes
re ] "

.
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https://www.youtube.com/watch?v=Kv9HRwbCLZo

Ocean Bokeh in Watercolor Painting Tutorial
https://invidious.fdn.fr/watch?v=h3qiVmPsDtw

De la gouache

La vidéo suivante explique 12 méthodes différentes

How to paint the bokeh effect - 12 easy ways in watercolour (including a cheat!)
https://invidious.fdn.fr/watch?v=QfpOV7e-5ew ou
https://www.youtube.com/watch?v=QfpOV7e-5ew

Sur la chaine invidious il n'y a pas de publicité, mais quelquesfois le son a été déformé etc.

1) Liquide de masquage avec un "colour shaper" (normalement utilisé pour la peinture au pastel)
Avantage - bokeh blanc pur, arriere-plan libre
Inconvénient - attente de séchage, bords durs

. gﬂ

2) Peindre autour des cercles, mouillé sur mouillé, car avant d'ajouter des pigments, elle a mouillé
le papier en excluant les cercles. Adoucir les bords lorsque la peinture est seche.
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https://www.youtube.com/watch?v=QfpOV7e-5ew
https://invidious.fdn.fr/watch?v=QfpOV7e-5ew
https://invidious.fdn.fr/watch?v=h3qiVmPsDtw
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La peinture est encore humide

o T (UYL i s wpr=re 3) Enlever les pigments a l'aide d'un pinceau

— 4) Enlever les pigments a I'aide d'un essuie-tout
{5) Enlever les pigments a 'aide d'une piece de monnaie dans un essuie-
tout.
Utilisez des couleurs qui ne pénétrent pas profondément dans le
papier, des couleurs qui ne tachent pas.

La peinture est séche

6) Enlever les pigments a I'aide d'un pinceau. Dessiner un cercle avant d'utiliser le pinceau.

7) La méme chose avec un trace-cercles.

8) La meéme chose avec un trace-cercles et en appliquant une gomme éponge magique pour
aquarelle apres. Résultat tres blanc.

9) Quand le papier est encore humide: tricherie (produit de
ringage pour lave-vaisselle ou alcool, parfum, désinfectant
pour les mains...)

Papier sec

— e
Ry, PSS o

10) En utilisant un trace-cercles faites des
cercles avec un crayon pastel, des pastels
secs ou des pan pastels.

11) Utiliser un crayon aquarellable blanc (a
peine visible), crayon a dessin blanc ou
crayon de fusain blanc.

12) La gouache (inconvénient : traces de
pinceau)

—
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4.2) Vidéos: niveau débutant

Easy bokeh watercolor technique | How to paint bokeh in watercolor | beginner watercolor tutorial
https://www.youtube.com/watch?v=x7nNx6TaF6c

Einfaches Tutorial fiir einen Bokeh-Effekt beim Aquarellmalen von Schneeglockchen
https://www.youtube.com/watch?v=YPDSqrOj8mU
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https://www.youtube.com/watch?v=YPDSqrOj8mU
https://www.youtube.com/watch?v=x7nNx6TaF6c
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Let's Paint Bokeh | Watercolor Painting Lesson by Sarah C. of Let's Make Art (Watercolor
Background)  https://www.youtube.com/watch?v=6APhf4PFtZ8

Wie ich mit coolen Tricks einen magischen Lowenzahn gemalt habe!
https://www.youtube.com/watch?v=xeCUOYz xfE&ab_ channel=Creativel.ass

— e — T TR LESE Pty 2 B ]
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https://www.youtube.com/watch?v=6APhf4PFtZ8
https://www.youtube.com/watch?v=xeCUOYz_xfE&ab_channel=CreativeLass
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Creating an Enchanted Watercolor Bokeh Forest
https://www.youtube.com/watch?v=3dSah9nF00Q

Matériel, photo et aquarelle

Supply List

1) Watercolor paper 140 Ib cold
pressed.

21 Brushes: 1 inch flat, Round
12,8.6 and a script liner.

J) Watercolors: Cadmium
Yellow Light, Graen Gold, Sap
Grean, Hookers Grean,
Shadow Green, White and
Sepia

4) Round sponge dauber

5) Painters Tape
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https://www.youtube.com/watch?v=3dSah9nF0OQ
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Daisies + Bokeh Background - Step by Step Watercolour Tutorial
https://www.youtube.com/watch?v=mahE1po57Hw

Y

1 'o'-_al=.

BOKEH TECHNIQUE:

sea dascription for more bokeh ulonals.,,

. "
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https://www.youtube.com/watch?v=mahE1po57Hw

B:Enkﬂh effect: 1|ﬂ off with stencil and damp sponge. ol |

Easy Watercolor Painting Ideas for Beginners Step by Step Tutorial
https://www.youtube.com/watch?v=DbSFFb1PAgI
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Bubbles and Bokeh Watercolor Tutorial | Kindred Soul Art
https://www.youtube.com/watch?v=-r1NHQEOvwU

Snowdrops in watercolour : using the bokeh technique.
https://www.youtube.com/watch?v=jjKZUep9zGE&ab channel=WendyPowell-Jones
Image by foxoff from pixabay
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https://www.youtube.com/watch?v=-r1NHQE0vwU
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4.3) Vidéos: niveau moyen

3 Mediums to Create Realistic Bokeh Effect
https://invidious.fdn.fr/watch?v=ZFuc-htBN8k&listen=false

Pad sty Hos Chart”
bty dtalel LA

Make Your Own Christmas Berry Card - Frisket and Magical Bokeh
https://www.youtube.com/watch?v=gbFg cEaVW8

Deux modeéles
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https://www.youtube.com/watch?v=qbFg_cEaVW8
https://invidious.fdn.fr/watch?v=ZFuc-htBN8k&listen=false
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Aquarell-Krokus mit Bokeh-Effekt — Tutorial
https://www.youtube.com/watch?v=YiymThN6jB8
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Step by Step Dandelion Watercolour Tutorial Using Bokeh Techniques
https://www.youtube.com/watch?v=mqT6i38RU2Q
https://invidious.fdn.fr/watch?v=mqT6i38RU2Q

Ce n'est pas la version compléte!

Step By Step Watercolour Tutorial / Cardinal Bird / Bokeh Background
https://www.youtube.com/watch?v=KNYAdHx5DX0
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https://www.youtube.com/watch?v=KNYAdHx5DX0
https://invidious.fdn.fr/watch?v=mqT6i38RU2Q
https://invidious.fdn.fr/watch?v=mqT6i38RU2Q
https://www.youtube.com/watch?v=mqT6i38RU2Q
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Luminous Hollyhock - Realistic Watercolor Tutorial with Bokeh Effect
https://www.youtube.com/watch?v=RhLbWWOHhRw

Wie man Herbstblatter mit Wasserfarben malt
https://www.youtube.com/watch?v=JFCruV1E3el



https://www.youtube.com/watch?v=JFCruV1E3eI
https://www.youtube.com/watch?v=RhLbWWOHhRw
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5 Ways to Make Magical Bokeh - Addicting, Easy, Fun!
https://invidious.fdn.fr/watch?v=-P6mO0jiMXM&listen=false
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How to paint a red fall leaf in watercolor with Anna Mason
https://www.youtube.com/watch?v=tAEwBOs UWI

et
https://www.pinterest.fr/pin/657103401907607052/

e

Jutumn in Watercolor
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https://www.pinterest.fr/pin/657103401907607052/
https://www.youtube.com/watch?v=tAEwBOs_UWI
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4.4) Vidéos: niveau avancé et/ou plus libre

Bokeh-Effekt in Aquarell
https://www.yvoutube.com/watch?v=nCclA OplD4

Retraits quand le papier est mat.

How to Paint an Autumn Woodland Scene in Watercolour
https://www.youtube.com/watch?v=Ya9sAol.zZR5Y
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https://www.youtube.com/watch?v=nCc1A_Op1D4
https://www.youtube.com/watch?v=Ya9sAoLzR5Y
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Watercolor Bokeh Light Painting with Yin Creative Studio
https://www.youtube.com/watch?v=ADco8Uut3lw

Yu-Yin Lin utilise I'effet Bokeh trés, trés
souvent, voir ses aquarelles suivantes:

A Complete Guide on Watercolor Bokeh Effects
https://www.vincreativestudio.com/classes
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Fhe Principles of Art: Movemeni
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Wa I_|:-r-:_'-:_;|i-;_||iIF_E-_:hl_'h Light Painting with ¥in Creative Studio

SHOre

Staff Pick.

1.580 students 454 students

A Complete Guide to Watercolor The Hlusion of Depth: How to
Bokeh Effects: Turning Your Create Realistic Shadows with
Brushes Into a Camera Watercolors

M= ATes Y= i

g
LI ]
FOH W

https://www.skillshare.com/en/classes/A-Complete-Guide-to-Watercolor-Bokeh-Effects-Turning-
Your-Brushes-Into-a-Camera/1042956542

https://www.yincreativestudio.com/?page=2&lightbox=dataltem-knctkxrp

i el e ind in
;

© Marlies Giaele Stalder Ganci pour le cours d'aquarelle de 1'association Entr' Actes 2025/2026


https://www.yincreativestudio.com/?page=2&lightbox=dataItem-knctkxrp
https://www.skillshare.com/en/classes/A-Complete-Guide-to-Watercolor-Bokeh-Effects-Turning-Your-Brushes-Into-a-Camera/1042956542
https://www.skillshare.com/en/classes/A-Complete-Guide-to-Watercolor-Bokeh-Effects-Turning-Your-Brushes-Into-a-Camera/1042956542
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https://www.pinterest.fr/pin/454019206195235778/ https://www.pinterest.fr/pin/483011128797538229/
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https://www.pinterest.fr/pin/861735709974733080/
https://www.pinterest.fr/pin/483011128797538229/
https://www.pinterest.fr/pin/454019206195235778/
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By

@yincreativestu
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Watercolor Christmas Lights
https://www.youtube.com/watch?v=B5WKwjdM2JA

&,

@yincreativesiu
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https://www.youtube.com/watch?v=B5WKwjdM2JA
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How to Paint a Wet-On-Wet Background in Watercolor | Watercolour Painting
https://www.youtube.com/watch?v=YhhNjK6aJYY &t=686s
Lorraine Watry

"Lorraine vous explique étape par étape comment créer un fond « humide sur humide » avec un
effet bokeh." Effet bokeh trés "libre".

https://www.lorrainewatrystudio.com/watercolor-bathed-in-light-by-lorraine-watr

© Marlies Giaele Stalder Ganci pour le cours d'aquarelle de 1'association Entr' Actes 2025/2026


https://www.lorrainewatrystudio.com/watercolor-bathed-in-light-by-lorraine-watry
https://www.youtube.com/watch?v=YhhNjK6aJYY&t=686s
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2 vidéos qui sont également intéressantes:
Comment ajuster un fond aquarelle!

How to Adjust a Watercolor Background | Watercolor Glazing | Watercolor Painting Tip 78
https://www.youtube.com/watch?v=e70DBeGy9UQ

Tip #78
“Adjusting a Watercolor Background
with Glazing”

Comment peindre une ancolie?

How to Paint a Columbine Flower in Watercolor | Watercolour Painting
https://www.youtube.com/watch?v=NBsR5XwCuqc
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https://www.youtube.com/watch?v=NBsR5XwCuqc
https://www.youtube.com/watch?v=e7oDBeGy9UQ
https://www.youtube.com/watch?v=e7oDBeGy9UQ
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4.5) Quelques idées pour Noél

Zauberei fiir Anfanger! Einfache Weihnachtskarten-Ornamente in Aquarelloptik, die wie Gold
ausse... https://www.youtube.com/watch?v=EohiDXZY48s

Watercolor Christmas Card With Bokeh Effect Tutorial
https://www.youtube.com/watch?v=R0LbgsZc7hw
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Video

https://www.pinterest.fr/pin/114349278032114896/ https://www.pinterest.fr/pin/63894888468347845/

[ LR Puey -

Je n'ai pas pu trouver cette video
https://www.pinterest.fr/pin/58195020176875384/ https://www.pinterest.fr/pin/11610911538481239/
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https://www.pinterest.fr/pin/11610911538481239/
https://www.pinterest.fr/pin/11610911538481239/
https://www.pinterest.fr/pin/58195020176875384/
https://www.pinterest.fr/pin/63894888468347845/
https://www.pinterest.fr/pin/114349278032114896/
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https://www.pinterest.fr/pin/11610911538519026/

L] e " ‘r\-.‘"h R

Bokeh Effect Watercolor- Christmas/Holiday Card ideas
https://www.youtube.com/watch?v=XkXUL6y3y80
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https://www.youtube.com/watch?v=XkXUL6y3y8o
https://www.pinterest.fr/pin/11610911538519026/

